RODAS DE DIALOGOS E PRATICAS
EM PROMOGAO DA SAODE

09/08/23, 9h

Tema: Cuidados terapéuticos com Ayurveda, nos niveis fisico,
emocionais e energético

Facilitadora: Angela Shunya

23/08/23, 9h

Tema: Alimentacao Saudavel: Oficina Saladas

Facilitadoras: Ananete de Oliveira Sampaio, Lucia Helena
Sacramento e Maria das Gracas Gonzalez

06/09/23, 9h

Tema: Saude Mental do trabalhador: uma perspectiva integral
do sujeito

Facilitadora: Marilia Martins de Araujo Reis

13/09/23, 9h

Tema: As relacdes de autocuidado a partir das hortas urbanas
comunitarias

Facilitadora: Priscylla Lins

27I09!2§, 9h
Tema: Etica nas relacoes
Facilitador: Aderval Nascimento Brito

11/10/23, 9h
Tema: Educacao Financeira e Saude Emocional
Facilitador: Flavio Dias dos Santos Correia

25/10/23, 9h

Tema: Saude e Etnicidade: cuidado e autocuidado
Facilitadores: Cicero Pontes da Cruz Wakay, Suiane Costa
e convidado de matriz cigana a confirmar

08/11/23, 9h
Tema: Convivéncia-Dialogo-Inovacao - CDI
Facilitadora: Sandra Cabral

22/11/23, 9h

Tema: Abundancia e Prosperidade pela visao da
Constelacao Familiar

Facilitador: Ticiana Mesquita Gomes
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